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EviSalud

Evidencias en Salud

Somos una organizacion académica
que tiene por objetivo desarrollar
competencias relacionadas con
investigacion y toma de decisiones
basadas en evidencias, en el area de la
salud.

A la fecha, hemos realizado mas de 70
cursos para mas de 4000 alumnos.

BIENVENIDO A NUESTRO CURSO

“INTRODUCCION A LA MEDICINA
BASADA EN EVIDENCIAS”

¢ Tienes problemas buscando articulos clinicos para tu practica diaria?
¢, Te has preguntado como podrias tomar la mejor decisién posible para tu paciente?
Entonces, este curso de EviSalud es para ti.

En este curso aprenderas a buscar ensayos clinicos y revisiones sistematicas en
PubMed, conceptos basicos de estadistica, leer criticamente e interpretar los
principales resultados y limitaciones de ensayos clinicos aleatorizados y revisiones
sistematicas, y una introduccién a la toma de decisiones basadas en evidencia.

I!!J *Dirigido a profesionales y estudiantes de ciencias de la salud.
L\ *No requiere conocimientos previos sobre el tema.
*Modalidad 100% virtual.

= Talleres sincrénicos personalizados en grupos pequefos.
*Resolucion de ejercicios guiados por un facilitador.
*Ensefianza orientada a la aplicacién practica.
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* Videos disponibles durante al menos 12 meses.
*Disponibilidad de diapositivas, talleres y material extra.
*Foros disponibles para discusion y preguntas.
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Introduccion a medicina
Semana1 pasada en evidencia y
busqueda en Pubmed.
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Coémo entender los
Semana2 resultados estadisticos de
los ensayos clinicos.
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Lectura critica de ensayos
Semana 3 clinicos aleatorizados y
evaluacion de riesgo de sesgo
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DEL CURSO

INVERSION DE TIEMPO ESTIMADO POR
SEMANA: 4.5 HORAS*

Lectura critica de revisiones
Semana4 sjstematicas, e interpretacion
de metaanalisis y tablas SoF.
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Balance entre beneficios y
Semana 5 dafos para toma de decisiones

* Cada semana: 1.5 horas revisando los
usando tablas SoF.

videos tedricos, 1.5 horas resolviendo los
talleres, y 1.5 horas en la reunion de
los sabados.
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ESQUEMA

METODOLOGIA DIAS DE LA SEMANA ACTIVIDADES

Revisar videos teodricos, discusion en

Plataforma virtual Domingo a viernes :
foros, y realizar dos talleres

Reunién online Reunion de 1.5 horas, en grupos pequeios
sincronica Sabado con un facilitador; para revisar la resolucion
del segundo taller, y resolver dudas
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FECHAS DEL CURSO

« En cualquier momento puedes
matricularte a este curso y acceder
inmediatamente a todo el material.

« Sin embargo, las 5 reuniones
sincronicas del curso se daran en
fechas determinadas (consultalas en
www.evisalud.com)

* Luego de realizar los talleres y asistir a
las reuniones podras acceder al
certificado.

CERTIFICADO A NOMBRE DE EVISALUD

* Quienes aprueben el curso obtendran
un certificado de aprobacién.

* Quienes no aprueben el curso
obtendran un certificado de
asistencia.



http://www.evisalud.com/

DOCENTE

Ana Branez Condorena, MD MSc(c)

Médica egresada de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Ha realizado la
maestria en Ciencias en Investigacion Epidemiolégica en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. Investigadora RENACYT. Ha publicado diversos articulos en
revistas cientificas y ha participado en la elaboracion de guias de practica clinica con

metodologia GRADE para el Seguro Social de Salud del Peru.
GScholar: https://scholar.google.com.pe/citations?user=p24rfgsAAAAJ&hl=en&oi=ao

Jhonatan R. Mejia, MD, MSc(c)

Médico e investigador RENACYT, egresado de la Maestria en Efectividad Clinica y
Sanitaria de la Universidad de Buenos Aires. Se desempefia como fellow y asistente de
investigacion en el Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS) y en el Centro
Cochrane de Argentina. Es docente en la Universidad Cientifica del Sur. Ha colaborado
en la elaboracién de guias de practica clinica y evaluaciones de tecnologias sanitarias
para IETSI - EsSalud en Peru, asi como para el IECS y la CONETEC en Argentina.
GScholar: https://scholar.google.com.pe/citations?user=026F82YAAAAJ&hl=en&oi=ao

David R. Soriano Moreno, MD

Médico cirujano egresado de la Universidad Peruana Union, maestrando en Ciencias
en Investigacion Epidemioldgica por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Es
investigador RENACYT nivel I, con mas de 35 articulos publicados en Scopus, y ha
contribuido en la elaboracién de guias de practica clinica para el seguro social del
Perd. Obtuvo el primer puesto a nivel nacional en el Examen Nacional de Medicina
(ENAM) 2024.

GScholar: https://scholar.google.com.pe/citations?user=iJqNROSsAAAAJ&hl=en&oi=ao

Miguel Cabanillas Lazo, MD, MSc(c)

Médico cirujano egresado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Egresado
de la maestria en Ciencias en Investigacion Epidemiolégica en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. Fellow en el Centro Cochrane Iberoamericano, Barcelona.
Investigador RENACYT Nivel Il con mas de 30 publicaciones indexadas en Scopus.
Docente en la Universidad Cientifica del Sur e investigador de la Linea de Efectividad
Clinica y Salud Publica del Grupo de Investigacion en Neurociencias, Metabolismo,
Efectividad Clinica y Sanitaria (NEMECS). Cuenta con experiencia en la elaboracion de

Guias de Practica Clinica, Revisiones Sistematicas y estudios primarios.
GScholar: https://scholar.google.com/citations?user=QdQS6SIAAAAJ&hl=es

Pedro Guerra Canchari, MD

Médico peruano, egresado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Miembro
investigador de Latin American Network for Cancer Research (LAN CANCER), past
director cientifico de la Federacion Latinoamericana de Sociedades Cientificas de
Estudiantes de Medicina (FELSOCEM). Autor de casos clinicos en el area de
oncologia, medicina interna y pediatria.

GScholar: https://scholar.google.com.pe/citations?user=fGVokLsAAAAJ&hl=es&oi=ao
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COSTOS
E INSCRIPCIONES

INVERSION
Costo del curso:
$ 125 (Peru: S/ 420)

PREVENTA:

Para ex-alumnos de EviSalud: $ 115 (Perta: S/ 380)

Para grupos de 3 a mas participantes: $ 115 (Peru: S/ 380) c/u
Para estudiantes de pregrado de cualquier carrera: $ 100
(Peru: S/ 340)

A =|. INSCRIPCIONES

Las vacantes son limitadas (consultar antes de realizar el
pago para la matricula).

1. Solicita tu vacante mediante:

WhatsApp (+51 950876703)

Facebook (www.facebook.com/evisalud)
2. Realizar pago y enviar el voucher
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